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« Evaluation de |'exposition professionnelle a I'Ethyléne Glycol n Butyl Ether et
son acetate. »

| Reésume

Les éthers de glycol (EG) sont des solvants oxygénés présents dans de nombreux produits industriels
el domestigues, principalement les peintures, encres et vernls. s ne présentent pas d'sffet toxique
aigu par rapport aux solvants classiques mais depuis les années 70, les études chez l'animal &t chez
lhomme ont mis en évidence des alteintes médullaires et de la reproduction liges a l'exposition &
I'EGME et IEGEE et leur acétate enfrainant leur classement dans le groupe des substances
reprotoxigues (groupe 2 de I'UE). Leur utilisation 2 été inlerdite dans les produils domesliques eti
réduite au maximum dans les produits industriels. Leur substitution s'est faite au profit d'EG répulési
moins toxigues, tels I'EGBE (éthyléne glycol bulyl éther) ou le ZPGIME, Alors gue les effels

hémolytiques et la cancérogénicité de 'EGBE et de son acétate ont été démontrés chez I'animal, des f
|interrogations existent encore chez homme.

Le but de cefte étude &tait d'atablir en Haute-Savoie une cartographie de l'utllisation des EG les plus
toxiques, les dérives de I'élhyléne glycol et de quantifier les niveaux d'exposition des salariés aux EG :
les plus répandus : EGBE &1 EGBEA. '
Les EG classés reprotoxiques n'étaient présents que dans 14 % des produits. L'EGBE &tait présent

dans 56% des produits (peintures, encres el vernis mais aussi produits pour la métallurgie et la

mécanigue et produits d'entretien) et son acétate dans 23% des peintures, encras et vernis. Les.I

activités concernées étaient la sérigraphie tampographie, la peinture matiére plastigue, le lrailement
de surface par cataphorése, la carrossene peinture et le traiterment hydrofuge de pigces metalliques. |
Les niveaux d'exposition professionnelle & I'EGBE et son acétate ont été évalués par la surveillance
biologique chez 127 salariés exposés, par dosage urinaire de 'acide buloxyacétigue (ABA) mais aussi |
des mesures atmosphériques pour identifier les sources d'émission.

Les niveaux atmasphérigues individuels &taient trés faibles et inférieurs a 8% de la VME (2 ppm ou
| 9,8 mg/m3). lls &taiant inférieurs & ceux de la matrice emploi-exposition de I'INRS réalisée entre 1988
gt 1893, Les niveaux urinaires d'ABA élaient également faibles avec et tous inférieurs & 55% de la
\valeur recommandée par le NIOSH extrapolée a la VME francaise (20,5 mmol/mol de créatinine). Les
concentralions urinaires en fin de poste étaient significativemant plus élevées chez les sujets exposés
que chez les témaoins, quelgue soit 'activite atudise.

Depuis les années 1990, les niveaux d'exposition professionnelle aux EG ont été réduits et sont

actuellement faibles pour 'EGBE dans les entreprises de Haule Savoie. Mais I'exposition est le plus

souvent quotidienne, prolongée et dans le cadre d'une multi-exposition (seclvants), |l faul denc rester
vigilant guant aux effets hemolytigues et guanlifier les expositions par le dosage urinaire de I'ABA qui i

est un dosage trés sensible prenant en comple 'absorption des EG par voie respiratoire t culanée.

Mots clés : Ethers de glycal - niveaux d'exposition atmosphériques et biologiquas - exposition

professionnelle.






